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Айдар – 2017 год 



Цель: создание благоприятных социально-психологических условий для 

успешного воспитания, обучения и психологического развития ребенка в 

рамках образовательной среды с учётом внедрения ФГОС ДО. 

Основные задачи: 

1. Укрепление психологического здоровья детей, учитывая возрастные и 

индивидуальные особенности каждого ребенка и создавая оптимальные 

условия для развития личности дошкольников в детском саду. 

2. Психологическое просвещение и оказание своевременной психологической 

помощи всем участникам образовательного процесса. 

3. Расширять знания педагогического коллектива и родителей о возрастных 

особенностях детей дошкольного возраста. 

  

План работы составлен по направлениям: 

 Психодиагностика; 

 Просветительская работа; 

 Индивидуальное психологическое консультирование; 

 Коррекционно – развивающая работа; 

 Организационно – методическая работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Направление 

работы 
Содержание работы Участники 

 

Сентябрь 2017 г. 
 

Психодиагностика 

 

 

1. Индивидуальная диагностика развития 

дошкольников по запросам 

Все группы 

2. Психодиагностика воспитателей Воспитатели  

 

Просветительская 

работа 

1. Оформление информационного стенда 

«Возрастные особенности детей 4-5 лет» 

Средняя группа 

3. Разработка информационного стенда и памятки для 

родителей «Адаптация к детскому саду» 

Младшая группа 

4. Информационный стенд «Социально-

психологическая адаптация дошкольников» 

Старшая группа 

6. Ознакомление педагогов и администрации с 

результатами диагностики 

Педагоги и 

администрация 

7. Участие в родительском собрании 

 

Все группы 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

1. По запросам Родители, 

педагоги, 

администрация, 

персонал 

2. Ознакомление родителей из старшей группы с 

результатами психодиагностики 

Родители всех 

групп 

  

Организационно-

методическая 

работа 

1. Изучение методической литературы по 

организации психологической службы и по вопросам 

развития детей 

2. Заведение журналов учета форм работы 

3. Посещение методического объединения педагогов-

психологов  

4. Обработка результатов психодиагностики  

5. Подготовка к участию в родительских собраниях 

6. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям  

 

                                                                                                          Октябрь 2017 г. 
 

Психодиагностика 1.Уровень подготовки старших дошкольников к 

обучению к школе 

Старшая группа 

 

2. Адаптация  детей  младшего дошкольного возраста Младшая группа 

3. Индивидуальная диагностика развития 

дошкольников по запросам 

Все группы 

Просветительская 

работа 

1. Участие в общем родительском собрании 

   Доклад: «Если вас тревожит развитие вашего 

ребенка». 

Родители всех 

групп 

2. Ознакомление педагогов и администрации с 

результатами диагностики 

Педагоги и 

администрация 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

1. По запросам Родители, 

педагоги, 

администрация, 

персонал 

2. Ознакомление родителей из старшей и младшей 

групп с результатами психодиагностики 

Родители из 

старшей и  



младшей групп 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

  

Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

 

Старшая  группа 

 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия 

Все группы 

4. Психологическое сопровождение адаптации к 

детскому саду в младшей группе 

Младшая группа 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям 

3. Обработка результатов психодиагностики  

4. Изучение методической литературы по 

организации психологической службы и по вопросам 

развития детей 

6. Подготовка к участию в родительском собрании 

7. Посещение методического объединения педагогов-

психологов 

 

 

 

Ноябрь 2017 г. 
 

Психодиагностика 1. Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

Просветительская 

работа 

1. Консультация «Воровство: истоки проблемы и 

направления коррекции» 

Воспитатели 

2. Подготовка информационного стенда в форме 

книжки-раскладушки в старшей группе на тему: «Как 

повысить статус ребенка в группе?» 

Старшая группа 

3. Подготовка информационного стенда в форме 

книжки-раскладушки в  младшую группу на тему: 

«Что делать с гиперактивными детьми» 

Младшая группа 

4. Социологический и психолого-педагогический 

мониторинг, направленный  на выявление 

потребностей родителей, педагогов относительно 

качества дошкольного образования. 

Родители, 

специалисты 

5. Мониторинг профессиональных потребностей 

педагогических работников  дошкольных 

образовательных организаций в рамках введения 

ФГОС ДОО 

педагоги 

6. Ознакомление педагогов и администрации с 

результатами диагностики в группах по запросам 

Педагоги, 

администрация 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

По запросам Родители, 

педагоги, 

администрация, 

персонал 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

Старшая  группа 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия  

Все группы 

4. Психологическое сопровождение адаптации к 

детскому саду в младшей группе 

младшая группа 

Организационно- 1. Заполнение журналов учета видов работы и карт  



методическая 

работа 

развития детей 

2. Обработка результатов психодиагностики  

3. Изучение методической литературы по 

организации психологической службы и по вопросам 

развития детей 

4. Посещение методического объединения педагогов-

психологов 

5. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям 

7.  Работа по теме самообразования:  
 

Декабрь 2017 г. 
 

Психодиагностика Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

 2. Подготовка информационного стенда в форме 

книжки-раскладушки в старшей группе на тему: 

«Речевая готовность к школе» 

Старшая  группа 

3. Подготовка информационного стенда в форме 

книжки-раскладушки в младшей группе на тему: 

«Развитие речи в раннем возрасте» 

Младшая группа 

4. Дискуссионный клуб «Нужно ли бояться 

конфликтов?» 

Причины возникновения педагогических 

конфликтов, способы разрешения и предупреждения 

конфликтов. Основные типы поведения в 

конфликтной ситуации. 

Педагоги 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

По запросам Родители, 

педагоги, 

администрация, 

персонал 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

1.Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

Старшая  группа 

3.Психологическое сопровождение адаптации к 

детскому саду в младшей группе 

Младшая группа 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия  

Все группы 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2.  Подготовка к различным формам 

просветительской работы 

3. Обработка результатов психодиагностики 

4.. Посещение методического объединения 

педагогов-психологов  

5. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям 

7.  Работа по теме самообразования 

 

 

Январь 2018 г. 
 

Психодиагностика Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

Просветительская 

работа 

1. Участие в родительских собраниях Родители 

2. Подготовка информационного стенда в форме 

книжки-раскладушки в старшей группе на тему: 

Старшая группа 



«Изящные» выражения в детском лексиконе» 

3. Информационный стенд в среднюю группу: 

«Почему дети лгут?»  

Средняя группа 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

По запросам Родители, 

педагоги, 

администрация, 

персонал 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

1. Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

Старшая группа 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия  

Все группы 

4. Психологическая игра «Тайный друг». 

Цель: сплочение педагогического коллектива, 

формирование толерантного отношения к коллегам 

Воспитатели 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2. Обработка результатов психодиагностики  

3. Организация игры «Тайный друг» 

4. Подготовка к родительским собраниям  

5. Посещение методического объединения  

6. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям 

7.  Работа по теме самообразования:  

 

 

Февраль 2018 г. 
 

Психодиагностика Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

Мониторинг воспитательной результативности 

обучающихся старшего дошкольного возраста по 

направлению «Воспитательная результативность 

обучающихся в дошкольной образовательной 

организации». 

Старшая группа 

Просветительская 

работа 

1. Практикум по пальчиковым играм для родителей: 

«Гениальность на кончиках пальцев» 

Родители  

2. Участие в образовательно-игровом семинаре «Как 

развить творческие способности ребенка» 

Родители 

3. Информационный стенд «Как научить детей 

дружить» 

Старшая группа 

4. Информационный стенд «Раннее развитие: за и 

против» 

Средняя группа 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

По запросам Родители, 

педагоги, 

администрация, 

персонал 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

1.  Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

Старшая группа 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия  

Все группы 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2. Обработка результатов психодиагностики  

3. Посещение методического объединения  

4. Подготовка к коррекционно-развивающим 

 



занятиям 

5. Подготовка просветительских мероприятий 

 

Март 2018 г. 

 

Психодиагностика 1. Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

2. Заключительная диагностика социально-

психологического климата в группе проективными 

методами  

Младшая группа 

Просветительская 

работа 

1. Информационный стенд «Кризис трех лет» Младшая группа 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

По запросам  

Коррекционно-

развивающая 

работа 

1.  Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

Старшая  группа 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия 

Все группы 

4. Мастерская для педагогов «Как не сгореть на 

работе» 

Цель: профилактика и коррекция профессионального 

выгорания педагогов 

Педагоги 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2. Обработка результатов психодиагностики  

3. Посещение методического объединения  

4. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям  

5. Разработка и организация мастерской «Как не 

сгореть на работе» 

 

Апрель 2018 г. 

Психодиагностика 1. Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

2. Заключительная диагностика готовности к школе в 

старшей группе 

Старшая группа 

Просветительская 

работа 

Социологический и психолого-педагогический 

мониторинг, направленный на выявление 

потребностей родителей, педагогов относительно 

качества дошкольного образования. 

Педагоги 

родители 

 

 

 

Ознакомление педагогов и администрации с 

результатами диагностики 

Педагоги и 

администрация 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

1. По запросам  

2. Ознакомление родителей с результатами 

диагностики 

Родители  

Коррекционно-

развивающая 

работа 

1.  Групповые коррекционные занятия с детьми с 

низким уровнем готовности к школе 

Старшая группа 

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия 

Все группы 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2. Обработка результатов психодиагностики  

 



 

3. Изучение методической литературы по 

организации психологической службы и по вопросам 

развития детей 

4. Посещение методического объединения  

5. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям 

6. Организация игры «Тайный друг» 

7. Подведение итогов работы и написание аналитико-

статистического отчета 

8.  Работа по теме самообразования:  

Май 2018 г. 

Психодиагностика 1. Индивидуальная психодиагностика детей по 

запросам 

Все группы 

 2.Заключительная диагностика  адаптации  детей  

младшего дошкольного возраста 

младшая группа 

3. Уровень подготовки старших дошкольников к 

обучению к школе 

 

Старшая группа 

Просветительская 

работа 

1. Участие в итоговом педсовете. Доклад: «Итоги 

работы за прошедший год. Планирование будущей 

работы» 

Педагоги 

2. Участие родительских собраниях Родители 

3. Ознакомление педагогов и администрации с 

результатами диагностики 

Педагоги и 

администрация 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

1. По запросам  

2. Ознакомление родителей с результатами 

диагностики 

Родители  

3. Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия 

Все группы 

Организационно-

методическая 

работа 

1. Заполнение журналов учета видов работы и карт 

развития детей 

2. Обработка результатов психодиагностики  

4. Посещение итогового методического объединения  

5. Подготовка к коррекционно-развивающим 

занятиям 

6. Написание годового плана на 2018-2019 учебный 

год 

 


