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Пояснительная записка

Учебный план структурного подразделения муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Айдарская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Бориса Григорьевича Кандыбина Ровеньского района Белгородской области» разработан в соответствии с:
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №237 – ФЗ.
- Приказом Минобразования и науки РФ  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» № 1014 от 30.08.2013 года.
- Санпин 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
- Приказом Минобразования и науки РФ   «Об утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования» (ФГОС ДО).
- Основной образовательной программой  дошкольного образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Айдарская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Бориса Григорьевича Кандыбина Ровеньского района Белгородской области». 
Учебный план   является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.
Учебный план  обеспечивает выполнение требований к содержанию и методам воспитания и обучения,  гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг.
Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях:
«Социально-коммуникативное развитие»;
«Познавательное развитие»;
«Речевое развитие»;
«Художественно-эстетическое развитие»;
«Физическое развитие».
Образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.
Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности:
для детей 3-го года жизни – не более 10  минут                                                                             для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,                                                                                         для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,                                                                                   для детей 6-го года жизни - не более 25 минут                                                                                  для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
· старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.




	Младшая группа

	№ п/п
	Вид деятельности
	Образовательная нагрузка

	
	
	В неделю
	В месяц
	В год

	1
	Коммуникативная деятельность

	
	Развитие речи
	1
	4
	36

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-

	2
	Познавательно – исследовательская деятельность

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального митра, освоение безопасного поведения
	1  в две недели
	2
	18

	
	Математическое и сенсорное развитие
	1
	4
	36

	3
	Двигательная деятельность
	3
	12
	108

	4
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	2
	8
	72

	5
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72

	6
	Чтение художественной литературы
	1  в две недели
	2
	18

	Всего ООД
	10
	40
	360

	Всего образовательная нагрузка
	150 минут (2 часа 30 минут)
	600 минут (10 часов)
	5400 минут (90 часов)


















	Средняя группа

	№ п/п
	Вид деятельности
	Образовательная нагрузка

	
	
	В неделю
	В месяц
	В год

	1
	Коммуникативная деятельность

	
	Развитие речи
	1
	4
	36

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-

	
	Обучение английскому языку
	1
	4
	36

	2
	Познавательно – исследовательская деятельность

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального митра, освоение безопасного поведения
	1  в две недели
	2
	18

	
	Математическое и сенсорное развитие
	1
	4
	36

	3
	Двигательная деятельность
	3
	12
	108

	4
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	2 в две недели
	4
	36

	5
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72

	6
	Чтение художественной литературы
	1  в две недели
	2
	18

	Всего ООД
	10
	40
	360

	Всего образовательная нагрузка
	200 минут (3 часа 20 минут)
	800 минут (13 часов 20 минут)
	7200 минут (120 часов)



















	Старшая группа

	№ п/п
	Вид деятельности
	Образовательная нагрузка 

	
	
	В неделю
	В месяц
	В год

	1
	Коммуникативная деятельность

	
	Развитие речи
	2
	8
	72

	
	Подготовка к обучению грамоте
	1  в две недели
	2
	18

	
	Обучение английскому языку
	2
	8
	72

	2
	Познавательно – исследовательская деятельность

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание предметного и социального митра, освоение безопасного поведения
	2
	8
	72

	
	Математическое и сенсорное развитие
	1
	4
	36

	3
	Двигательная деятельность
	3
	12
	108

	4
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	2
	8
	72

	5
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72

	6
	Чтение художественной литературы
	1  в две недели
	2
	18

	Всего ООД
	15
	60
	540

	Всего образовательная нагрузка
	350 минут (6 часов 20 минут)
	1400минут (23 часа  20 минут)
	12600 минут (210 часов)







