
Спортивный праздник, посвящённый 23февраля «Аты-баты шли солдаты…» 
1 – 4 классы
Учитель начальных классов: Собко Лариса Николаевна
Цели праздника:
• способствовать гармонизации детско-родительских отношений;
• знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;
• совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у детей;
• воспитывать патриотические чувства.
Оборудование: 
обручи, ведёрки, теннисные мячи, баскетбольные мячи, гимнастические скамейки, барьеры, ложки, картофелины, слова «Россия», «Родина», «Страна», фонограммы песен. 
Зал украшен флагами, плакатами с надписью «В здоровом теле здоровый дух». «Здоровым будешь, все добудешь», «Один в поле не воин». В празднике участвуют три команды ребят вместе с папами.
Команды заходят в зал, маршируя под песню «Служить России» и строятся. У каждой команды своё название.
Ведущий: 
23 февраля наша страна отмечает День защитника Отечества! Мы хорошо знаем, что мирное небо над головой, покой граждан страны, ее честь и достоинство защищают воины Российской Армии: солдаты, летчики и танкисты, пограничники и матросы. Во все века героизм и мужество воинов России, мощь и слава русского оружия были неотъемлемой частью величия Российского государства. День защитников Отечества возник в 1918 году как день рождения Красной Армии. Особое значение День защитника Отечества приобретает после Победы в Великой Отечественной войне,70-летие которой мы отмечаем в этом году.  Нет в России ни одной семьи, которой бы не коснулась война. Для многих, это величайший подвиг народа за всю мировую историю, и в то же время, это такая трагедия, которая ни в коем случае не должна повториться. Позже праздник стал называться Днём Советской Армии и Военно-Морского Флота. С 1995 года праздник называется «День защитника Отечества».  Поздравлений заслуживают те, кто в разные годы защищал нашу Родину, и те, кто сейчас оберегает наш спокойный сон.
Поздравления с Днем Защитников Отечества от девочек.
1. Россия - Родина моя,
Смотрю вокруг и что я вижу:
Кругом бескрайние поля
И снег лежит на нашей крыше.
 
2. Российский снег, он словно пух
Ложится прямо на ресницы.
Россия без зимы - ничто
И жаль, что улетают птицы.
 
3. Зимой неслышен соловей,
Ах, как поет он ночью летом!
И нет нигде таких берез.
Березы... Вся Россия в этом.
 
4. Когда расстанусь с детством я,
Объеду я дорог не мало.
Россия - Родина моя!
Хочу, чтоб ты сильнее стала!
 
5. И чем смогу, я помогу:
Цвести полям, расти деревьям.
Российский дух поднять смогу,
Чтоб гордость за него
досталась нашим детям.
 
6. Чудесный праздник в феврале
Страна моя встречает.
Она защитников своих
Сердечно поздравляет!
 
7. На суше, в небе, на морях
И даже под водою
Солдаты мир наш берегут
Для нас, дружок, с тобою.
 
8. Покой всех городов и сел старинных
Стерег дозор богатырей былинных.
Пускай те дни прошли, но слава вам,
Не давшим Русь врагу богатырям!
 
9. Нас защищали прадеды и деды -
В Берлине развевался флаг победы.
Когда нам по ночам сон сладкий снится,
Не спят солдаты наши на границе.
 
10. Пусть солнце жжет оттаявшие крыши!
Мы поздравляем нынче тех мальчишек,
Кто невелик, но изо всех силенок
Сам защищает слабых и девчонок!
Ведущий объявляет членов жюри. Соревнования начинаются.

1 конкурс «ПОДЪЁМ» По сигналу трубы «Подъем!» командир «просыпается» первым, бежит до стула, оббегает его и возвращается в команду. Пытается разбудить солдата (берет его за руку), они вдвоем бегут до стула и обратно, будят второго солдата (берут его за руку) и т.д., пока вся команда, взявшись за руки, не добежит до стула и не вернется на свое место.

2 конкурс «ПЕРЕПРАВА» Перед вами река, нужно переправиться через нее, а «паром» - на другом берегу. По моему сигналу первый участник ( папа) бежит на ту сторону берет обруч (паром), возвращаясь, сажает одного участника на «паром» и переправляет его на ту сторону и т.д., пока не переправит всех ребят.
Музыкальная пауза (выступают учащиеся 1 класса).
3 конкурс «ПОСАДКА КАРТОФЕЛЯ»
 Участники построены в колонну друг за другом. Перед ними лежат на коврике 3 малых мяча. По сигналу учителя первый участник берет мячи, бежит и «сажает» мячи в лунки (обручи) , возвращается обратно, касаясь рукой следующего игрока. Следующий участник собирает мячи и т. д.

4 конкурс «ВЕДЕНИЕ МЯЧА» По сигналу учителя ребёнок ведет баскетбольный мяч, обводит стойку, возвращается обратно, передает мяч следующему участнику. Когда доходит эстафета до пап, то папы ведут футбольный мяч.
Музыкальная пауза (выступают учащиеся 2 класса).
5 конкурс «ДОНЕСЕНИЕ» Описание: участвуют по 6 человек в команде (по 1 солдату в каждой команде по очереди бегут к противоположной стене, где прикреплены буквы, нужно сорвать буквы и прибежать к на свою сторону , дальше бежит следующий участник… в конце нужно выложить слово из букв «Родина» и «Россия» («Страна» для третьей команды), а сами возвращаются назад передают эстафету.

6 конкурс « Попади в цель" (Закинуть мяч в корзину)
Музыкальная пауза (выступают учащиеся 3 класса).
7 конкурс: «Картошка в ложке» Надо пробежать определенное расстояние, держа в вытянутой руке ложку с большой картофелиной. Бегут по очереди. Если картофелина упала, ее кладут обратно и продолжают бег. Бежать без картофелины нельзя!  

8 конкурс: «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ»
Участники построены в колонну друг за другом. Перед участниками расставлены три барьера, гимнастическая скамейка, обруч. Первый участник добегает до барьеров, прыгает через них на двух ногах. Бежит до гимнастической скамейки, ползет по скамейке, затем проползает в обруч, возвращается обратно.
Музыкальная пауза (выступают учащиеся 4 класса).

Ответное слово участников.
1 Провели мы состязанья. 
И желаем на прощанье 
Всем здоровье укреплять,
 Мышцы крепче накачать,
2 Телевизор не смотреть, 
Больше с гирями потеть,  
На диване не лежать, 
На скакалочке скакать.
3 Папам всем мы пожелаем 
Не стареть и не болеть ,
Больше спортом заниматься, 
Чувство юмора иметь.
4 Всем спасибо за вниманье, 
За задор и звонкий смех,
 За азарт соревнованья 
Обеспечивший успех.
5 Вот настал момент прощанья.
 Будет краткой наша речь: 
Говорим всем: «До свиданья! »
До счастливых новых встреч!
Ведущий: Вот и закончился наш праздник! 
За то, что солнце светит нам
 За то, что нет войны,
 Спасибо тем, кто бережет покой родной страны.
 Всех защитников страны 
Поздравляем нынче мы. 
Все солдаты берегут Землю, небо, мир и труд 
Для того, чтобы все дети 
Жили счастливо на свете.
Ведущий : И в завершение нашего праздника разрешите зачитать вам праздничный приказ главнокомандующего - директора нашей школы. «Приказ от 20 февраля 2020года.
 В честь успешного завершения воинских учений в « Школе молодого бойца» награждаю весь личный состав заслуженными наградами. 
[bookmark: _GoBack]Выражаю благодарность всем участникам соревнований.
 С праздником! С днём защитника Отечества!»
Награждение команд.


